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EN/vB. Viguetas

EN/VB-1. Generalidades

Existen dos secciones estandar de viguetas, 15y
20cmdealtura.

El entrepiso es eficiente para luces entre 2 y 7.5
metros.

Ventajas

= Usode tor6n de baja relajacion. Esto reduce
las pérdidas en el preesfuerzo, lo que permite
mejorar las condiciones de servicio de las
viguetas.

m  Mayorseparacion entre viguetas (70 cm).

m  Reduccién del volumen de concreto (m*/m?)
enobra.

= Menorpesototal por metrocuadrado.

m  Bloques mas livianos, lo que disminuye el
consumode manodeobra.

EN/vB-2. Caracteristicas

Rapidezyfacilidad de construccion.

Facilidad de instalacion de sistemas electro-mecanicos.
Utilizacion minima deformaletasy obras falsas.
Norequiere de equipo pesado.
Buenaislamientoacusticoytérmico.

Los bloques se puedenrepellar.

Resistente al fuego y aisla vapores gracias a los vacios de los
bloquesde concreto.

No es consumido por los insectosy nose corroe.

Da mayor sensaciénde seguridad a los usuarios dela obra.
Las deformaciones son pequeias en condiciones de servicio.
Flexibilidad en el diseno.

Norequiere mantenimiento.

El sistema de viguetas y bloques es ideal para construcciones con claros menores o iguales a 7.5 m. Los diferentes

ejemplosde montaje se presentan a continuacion, eincluyen el concretode sobrelosa de 5 cm, las viguetasy los bloques.

TipoVIG15-A

Basadoenviguetas pretensadas de 15 cmdealtura, con bloques tipo "A" de 20 cm de altura, para un espesortotalde 25 cm

(incluyelosade 5 cmdeespesor).

malla

#2 ©@0.25m

i ) Concreto en sitio: 0.0601 m’/m’
.05

Peso propio: 330 kg/m’
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Tipo VIG15-K

Basadoenviguetas pretensadas de 15 cmde altura, con bloques tipo "K" de 15 cmde altura, para un espesortotal de20 cm
(incluyelos de 5 cm. de espesor).

malla ) 070 ) malla
L8 e
#2 60.30m ]‘\' | /‘ #2 80.25m Concreto en sitio: 0.0527 m’/m’
020 | : | ol
| i Peso propio: 260 kg/m’
BLOOUE_TIPO K VIGUETAS 15

TipoVIG15-0

Basadoenviguetas pretensadas de 15cmdealtura, con bloquestipo"0"de 15 cmdealtura, para un espesor total de 20 cm
(incluyelosade 5 cm de espesor).

malla . 0.70 i malla

#2 @0.30m ]\!

VIGUETAS 15

#2 @0.25m
/ i} Concreto en sitio: 0.0527 m’/m’

-

Peso propio: 300 kg/m’
BLOOUE TIPO 0

TipoVIG20-A

Basado en viguetas pretensadas de 20cm de altura, con bloques tipo "A" de 20 cm. de altura, para un espesor total de 25
cm. (incluye losa de 5 cmde espesor).

malla malla
#2 @0.30m ]\ i 070 i #2 @0.25m
1— S — S — — i oo Concreto en sitio: 0.0561 m’/m’

Peso propio: 330 kg/m’

BLOOUE TIPG A “WGUETAS 20

TipoVIG20-U

Basadoenviguetas pretensadasde 20 cm de altura, con bloques tipo"U" de 25 cm de altura, para un espesortotal de 30 cm
(incluyelosade 5 cmdeespesor).

malla
#2 @0 .30m ?\

0.30

J__

T

Concreto en sitio: 0.0643 m’/m’

Peso propio: 373 kg/m’
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EN/VB-3. Aspectos de diseno

Tablas de disefio por sobrecarga y claro admisible

Tipo de vigueta

Tabla de entrepisos de vigueta con sobrelosa de 5 cm y con resistencia de 210 kg/cm’

Peso de las viguetas 49 kg/m’ 49 kg/m’ 49 kg/m’ 58 kg/m’ 58 kg/m’
Peso del concreto” 144 kg/m’ 126 kg/m’ 126 kg/m’ 135 kg/m’ 154 kg/m’
Peso de los bloques 137 kg/m* 124 kg/m* 85 kg/m’ 137 kg/m* 161 kg/m*
Fuerza de pretension 7280 kgf 7280 kgf 7280 kgf 7280 kgf 7280 kgf 7280 kgf 7280 kgf 7280 kgf 7280 kgf 7280 kgf
Sobrecarga* CLARO (m) CLARO (m) CLARO (m) CLARO (m) CLARO (m) CLARO (m) CLARO (m) CLARO (m) CLARO (m) CLARO (m)
CM,,+CV (kg/m?) sin con sin con sin con sin con sin con
apuntalamiento|apuntalamiento|apuntalamiento|apuntalamiento|apuntalamiento|apuntalamiento|apuntalamiento|apuntalamiento|apuntalamiento|apuntalamiento
200 4.98 6.50 5.18 6.00 5.36 6.00 6.36 7.50 6.04 7.50
250 4.98 6.50 5.07 6.00 5.25 6.00 6.36 7.50 6.04 7.50
300 4.98 6.50 495 5.83 5.12 5.95 6.34 7.50 6.04 7.50
350 4.92 6.29 4.83 5.60 4.99 5.71 6.20 7.28 6.04 7.50
400 4.84 6.07 4.73 5.39 4.88 5.49 6.07 7.02 6.04 7.50
450 4.77 5.88 4.63 5.21 4.78 5.30 5.94 6.79 5.99 7.45
500 4.70 5.70 4.54 5.04 4.68 5.13 5.82 6.59 591 7.24
550 4.64 5.53 4.45 4.89 4.58 4.97 5.71 6.40 5.82 7.04
600 4.58 5.38 4.37 4.76 4.50 4.82 5.60 6.22 5.74 6.86
650 4.52 5.24 4.29 4.63 4.41 4.69 5.50 6.06 5.66 6.69
700 4.46 511 4.22 4.51 4.33 4.57 5.41 591 5.59 6.53
750 4.41 4.99 4.15 4.40 4.26 4.46 5.32 5.67 5.51 6.38
800 4.35 4.88 4.08 4.30 4.19 4.35 5.23 5.42 5.45 6.24
850 4.30 4.78 4.02 4.21 4.12 4.25 5.15 5.19 5.38 6.12
900 4.25 4.68 3.96 4.12 4.06 4.16 4.98 4.98 5.31 5.89
950 4.20 4.59 3.90 4.03 4.00 4.08 4.79 4.79 5.25 5.67
1000 4.16 4.50 3.85 3.96 3.94 4.00 4.61 4.61 5.19 5.46
Tabla de entrepisos de vigueta con sobrelosa de 7.5 cm y con resistencia de 210 kg/cm®
Tipo de vigueta VIG 15-A VIG 15-0 VIG 15-K VIG 20-A VIG 20-U
Peso de las viguetas 49 kg/m’ 49 kg/m’ 49 kg/m’ 58 kg/m’ 58 kg/m’
Peso del concreto® 204 kg/m’* 186 kg/m* 186 kg/m’ 195 kg/m* 214 kg/m®
Peso de los bloques 137 kg/m’ 124 kg/m’ 85 kg/m’ 137 kg/m’ 161 kg/m’
Fuerza de pretension 7280 kgf 7280 kgf 7280 kgf 7280 kgf 7280 kgf 7280 kgf 7280 kgf 7280 kgf 7280 kgf 7280 kgf
Sobrecarga®* CLARO (m) CLARO (m) CLARO (m) CLARO (m) CLARO (m) CLARO (m) CLARO (m) CLARO (m) CLARO (m) CLARO (m)
CMEM“‘CV (kg/mz) sin X con . sin . con . sin . con . sin . con . sin . con .
apuntalamiento|apuntalamiento|apuntalamiento|apuntalamiento|apuntalamiento|apuntalamiento|apuntalamiento|apuntalamiento|apuntalamiento|apuntalamiento
200 4.65 6.50 481 6.00 4.95 6.00 5.94 7.50 5.67 7.50
250 4.65 6.50 481 6.00 4.95 6.00 5.94 7.50 5.67 7.50
300 4.65 6.50 4.73 5.99 4.88 6.00 5.94 7.50 5.67 7.50
350 4.65 6.39 4.65 5.77 4.80 5.88 5.94 7.44 5.67 7.50
400 4.61 6.18 4.58 5.58 4.72 5.67 5.87 7.20 5.67 7.50
450 4.56 6.00 4.50 5.40 4.64 5.49 5.78 6.98 5.67 7.50
500 4.51 5.83 4.43 5.24 4.56 5.32 5.68 6.78 5.67 737
550 4.46 5.67 4.37 5.10 4.49 5.17 5.59 6.60 5.63 7.18
600 4.41 5.52 4.30 4.96 4.43 5.03 5.51 6.43 5.57 7.00
650 4.37 5.39 4.24 4.84 4.36 4.90 5.43 6.27 5.51 6.84
700 4.32 5.26 4.19 4.72 4.30 4.78 5.35 6.13 5.45 6.69
750 4.28 5.15 4.13 4.62 4.24 4.67 5.28 5.91 5.39 6.54
800 4.24 5.04 4.08 4.51 4.19 4.56 5.21 5.66 533 6.41
850 4.20 4.94 4.02 4.42 4.13 4.47 5.14 5.44 5.28 6.28
900 4.16 4.84 3.97 4.33 4.08 4.38 5.07 5.23 5.23 6.16
950 4.12 4.75 3.93 4.25 4.03 4.29 5.01 5.03 5.17 5.97
1000 4.08 4.66 3.88 4.17 3.98 4.21 4.85 4.85 5.12 5.77

*Contemplael pesodelasobrelosay delos completamientos colados sobre las viguetas. Resistencias del concreto de las viguetas:

** Contempla la cargatemporaly las carga permanente adicional al peso propio del sistema de entrepiso (sin factorar) Aldesmolde f'ci=280kg/cm’
Alos 28dias f'c=700kg/cm’

Se consideré una condicién temporal que contemplael peso de la sobrelosa sin fraguar més una carga constructiva de 80kg/m* Torones de grado 270 fpu=18900kg/cm*

Se consideran los criteros de: esfuerzos elasticos, capacidad ultima a flexiony capacidad tltimaa cortante.

Todos los célculos de acuerdo al cédigo ACI 318-08, elementos presforzados tipo U, ACI 18.3.3.

Seutilizé unfactorde carga promediode 1.6 para las cargas permanentes y temporales. Claves:

Lafuerzade pretensionindicadaesigual para todos los torones de la vigueta

Elapuntalamiento contempla un puntal colocado enel centrode lavigueta VGIEA ]

. Lz o LY Ti A0,
Los coeficientes de reduccion son 0.9 para flexiony 0.75 para cortante. ipo de bloque: A, 0. Ko U

Nose considera la contribucion del acero en los apoyos (M—)

Aliura del elemento pretensado (cm)

Los entrepisos con vigueta de 20cmy bloques tipo "U" con luces libres mayores de 7.25m pueden experimentar vibraciones perceptibles segtin el uso. Tipo : Vigueta

Los entrepisos con vigueta de 20cm 0 15cmYy bloques tipo "A" con luces libres mayores de 6.00m pueden experimentar vibraciones perceptibles segin el uso.
Los entrepisos convigueta de 15cmy bloques tipo"0" 0 "K" con luces libres mayores de 5.50m pueden experimentar vibraciones perceptibles segtin el uso.
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Propiedades de la seccion transversal

Vigueta de 15 cm
de peralte

A :140cm?
l,,:2617 cm®
y.:6.1cm

f'c: 700 kg/cm?

000 Vigueta de 20 cm
“ r de peralte
0.03
A.:168cm?
0.02
_o.Es l,.:5646cm’
0.20
Y. —£ 0.01 Y.:7.9cm
I f'c:700kg/cm?*
o -

* Las viguetas pueden emplearse sin bloques para resolver puentes cortos. Ver Catdlogo de Puentes.

EN/VB-4. Instalacion
Distribucién y colocacién de viguetas y bloques

Las viguetas deben colocarse de acuerdo al plano
preparado por una oficina de ingenieria.
Productos de Concretos ofrece el servicio de
modulacion.

Estos planos deben ser preparados siguiendo los
siguientes lineamientos:

1. Comenzar colocando un bloque y luego una
vigueta a partir de uno de los lados del area a
cubrir.

2. Sial llegar al otro extremo cabe un bloque
pero no la vigueta, se debe colocar una tabla
de formaleta por debajo del bloque y pasar
unavarilla#3 corrida,amarradaalaarmadura
de la viga por medio de ganchos #2 cada 20
cm.

3. Sialllegar al otro extremo no cabe un bloque
entero, pero existe la opcion de medio bloque
0 mas, los bloques se cortan en sitio y se
colocan. Si cabe menos de medio bloque es
preferible rellenar con concreto este espacio.

4. Ante la presencia de paredes en el mismo
sentido de las viguetas, debe colocarse doble
vigueta. En estos casos debe usarse una viga
de diafragma para mejorar la distribucion de
lacarga concentrada.
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5.

Si la pared se apoya sobre el sentido de las viguetas en un
extremo de la seccién de entrepiso, se construye un bocel o viga
Terminal de 5 cm. armada con la misma malla de la losa,
doblandolaenescuadra.

#2 @0.20m

iessiadil sissv)i

1 Var #3

Caso 1 Caso 2

is e usiisi

Caso 3 Caso 4

Caso 5




viga de diafragma transversal
a viguetas (a colar en sitio)

Instalacion delas viguetas sobre las formaletas

) varillas a través de orificios
nivel de losa a colar

Las viguetas pretensadas se apoyan usualmente en viguetas
sobre las formaletas de las vigas de carga, las

cualesestanasuvezsoportadas por puntales. /

Estos puntales deben calcularse de manera que tapas de concreto vigueta
resistan la carga muertatotal del entrepiso, masel fondo pieza horizontal
peso de la viga de carga. Es conveniente que los puntal
costados de |la formaleta de |a viga de carga estén

montados sobre cunas u otro dispositivo que Detalle de apoyo de viga de diafragma

permita removerlos con facilidad al momento de
remover la formaleta el concreto, para asi poder Condiciones seguras de instalacién

usarlosenformarepetida.
Para la instalacion segura de bloques, se sugieren las siguientes
Apoyos intermedios provisionales: En algunas recomendaciones:
ocasiones se especifica el uso de una hilera de
puntales en el centro del claro para apoyar las = Los bloques deben colocarse de unoen uno.

viguetas provisionalmente. Estos puntalesdeben & No se recomienda caminar ni apoyarse sobre los bloques de
instalarse antes de colocar los bloques y vaciar el entrepiso. Unicamente debe hacerse sobre las viguetas.
concreto de la losa, ademas se debe corroborar

m Es necesario colocar “tapas” en los extremos de cada hilera de

ue toquen la vigueta sin forzarla hacia arriba . . N
9 9 g y bloques, para evitar cargas no previstas en el diseno.

sindejar luzentre puntal y vigueta.
m Paratrabajosenalturas superiores a 1.8 metros sobre el nivel del

Cuando se especifica viga de diafragma, los piso, se recomienda usar dispositivos de seguridad tipo arnés,
puntales deberan colocarse debajo de la misma, paraevitarcaidas.
en lasintersecciones conlas viguetas. = Para la instalacién de bloques, se recomienda que los operarios

utilicen fajas de seguridad para cargas altas, para evitar dafnosen

lacolumna.
minimo minimo
8cm 8cm

2

nivel de losa a colar

vigueta Formaleta en madera
o prefabricada

Viga de carga
a colar en sitio

Puntales

Apoyo de viguetas en viga de carga
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EN/vB-5. Almacenamiento

y manipulacion

Condiciones seguras de transporte y
almacenamiento

Para transportar y almacenar las viguetas se
pueden hacer estibas, colocandolas unas sobre
otras con un espaciador de madera entre ellas,
directamente sobre la zona de apoyo. Evitese
colocar los espaciadores sobre las gazas de izaje
(FiguraNe1yFiguraNe2).

Se debe asegurar que los soportes de la primera
capa sean firmes y no se deformen excesi-
vamente. Todos los soportes de madera y las
calzas deben coincidir verticalmente uno sobre
otro. No debe colocarse mas de dos apoyos para
soportarunavigueta.

La cantidad maxima de hileras de viguetas que se
recomienda estibar en forma vertical, segtin su
peralte (suponiendo que se utilizan espaciadores
en madera semidura tipo “pilén” o similar, con
resistencia a la compresiéon de 34 kg/cm’), se
muestraenlasiguientetabla.

Estiba vertical de viguetas

Viguetade 15cm  Vigueta de 20 cm
de peralte de peralte

Cantidad de viguetas a estibar

en forma vertical (unidades) 12 8

Nota N21: En caso de que se utilice otro tipo de madera para los espaciadores, el cliente
serd responsable de revisar los esfuerzos en la misma para evitar su aplastamiento.

En el caso de los bloques de entrepiso, a
continuacioén sedescriben las condiciones seguras
detransporteyalmacenamiento:

Para el proceso de transporte, se recomienda que
los bloques se estiben de la siguiente forma
(siempre tener en cuenta que debe respetarse la
capacidad maxima de carga del camion, segun
corresponda):
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Figura N2 1: Izaje de viguetas pretensadas

piezas 5cm x 7.5 cm
max.0.5m max. 0.5 m

[——» +—P

piezas 10 cm x 10 cm, apoyadas firmemente

Figura N2 2: Almacenamiento de viguetas de entrepiso

-4filasdealturaencamioén

-5filasdealturacuandosetratadetandem

Para los bloques de entrepiso, en especial el bloque tipo K, la carreta
debe contar con una superficie plana, sin abolladuras,
deformidades ni huecos. Esto debido a que por sus paredes
delgadas, dimensionesy pesos, el producto podria quebrarse.

Ademas, es importante que no haya
otros elementos de madera o metal
sobre la superficie de la carreta, que
dificulten la carga o produzcan

esfuerzos puntuales.

Se recomienda que el producto se
estibe en un sitio de acuerdo con el tipo
de bloque, tal y como se muestra en la

siguiente tabla:
Figura N2 3: Manipulacion
de los bloques



Arreglos de bloques de entrepiso para estiba en sitio

Tipo de bloque Acomodo
A 7 filas de altura
(o] 7 filas de altura
u 5 filas de altura
K 5 filas de altura

La superficie donde seran almacenados los
bloques debe ser totalmente plana, ya que el
producto es de paredes muy delgadas. La
recomendacion es que el producto se almacene,
de ser posible, en pavimento de concreto o
adoquines.

No se recomienda colocar el pie sobre el producto
paraestibar filas superiores.

Condiciones seguras de manipuleo
Viguetas

Todas las viguetas tienen ganchos o estribos de
alambre saliendo en la parte superior, cerca de los
extremos, los cuales se utilizan para moverlas,
segunseindicaenlaFiguraNe1.

Las viguetas no se deben izar del centro, ni de mas
de dos puntos simultaneamente. Parael montaje
con grua, se requiere el uso de cables de acero
(eslingas), los cuales deben formar un angulo de

4520 mayor.

piezas 5 cm x 7.5 cm

A

7\

piezas 10 cm x 10 cm, apoyadas firmemente

Figura N2 4: Transporte de viguetas de entrepiso

Bloques de entrepiso

Hay dos formas de manipular los bloques de entrepiso de forma
segura, taly como se describe a continuacion (Figura N23):

1. Cuando el bloque esta almacenado de “canto”, lo correcto es

tomarlo por las paredes externasy proceder a cargarlo.

2. Cuando seva ainstalar el bloque, lo correcto es tomarlo de los
dos nervios internos, para colocarlo en la posicién horizontal
final.
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EN/LL. Losa Lex

EN/LL-1. Generalidades

Este sistema consiste en paneles de concreto con
huecos de seccion circular, en modulos de 1,22 m
de ancho. Los paneles tienen espesores de 20y 25
cm, los cuales pueden ser utilizados para claros
entrevigas de hasta 12 m. Versatily econdmica, la
Losa Lex permite el desarrollo de proyectos de
muy diversos tipos, sin dejar por fuera el factor
costo.

Ventajas

m  Funcionalidad arquitecténica.

m Los entrepisos construidos a partir de
elementos de Losa Lex, permiten acabados
planos, con optimizacién del espacio.

m  Los paneles son colocados de acuerdo con los
marcos estructurales del edificio y detalles
sugeridos por el disefio arquitecténico y
estructural.
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= Mayor facilidad en la instalacion eléctrica y mecanica, ya que
los orificios de la Losa Lex forman una ruta conveniente para
colocar la tuberia eléctrica y mecanica. Esta es una manera
econémicadeeliminarinstalaciones en la superficie.

= Ennumerosos edificios es posible utilizar los orificios de la Losa
Lex como ventilacién y ductos para el aire acondicionado. Esto
ofrece un ambiente agradable, atractiva apariencia y bajos
costosde construccion.

m  Utilizacién minimadeformaletasy obrasfalsas.
=  Facilinstalacion en construccién donde se utilicen grias.
m  Construccionenel menortiempo posible al mejor costo.

= Versatil y flexible, puede usarse con cualquier sistema
constructivo.

= Rapidezde construccién en cualquier condicién climatica.

m  Facilidades paralainstalacion de acabadosencielosy pisos.

= Confort paralos usuarios por suaislamiento acusticoy térmico.
m  Rapidaentregaenobra.

= Norequiere mantenimiento.

Seguridad por su alta calidad, resistencia estructural y al fuego.

EN/LL-2. Caracteristicas

Las losas de entrepiso, llamadas losas Lex, son elementos
preesforzados extruidos, con vacios continuos que se producen en
bancadas de pretension bajo condiciones controladas de disefio de
mezcla, colocaciény curado del concreto.

Materiales

Concreto: Elconcretotiene una resistencia minimaala compresion
de 280kg/cm” al momento de la destensién del presfuerzo y de
420kg/cm’alos 28 dias.

Cemento: El cemento esta conforme a la especificaciéon

ReglamentoTécnico de Cementos de Costa Rica RTCR 383:2004

Agregados: Los agregados estan conforme a la especificacién ASTM
C-33.

Refuerzo: Elacero de preesfuerzo esta conforme a la especificacion
ASTM A-886 6 ASTM A-416.



Tolerancias

Laslosas Lexcumplen con las siguientes tolerancias dimensionales:

Longitud, L: +25.4mm

Ancho,b: +6.40mmenlosacompletade1l.21mdeancho.
+12.7mmenanchos menores (corte de sierra).

Espesor, h: £6.40mm.

Contraflecha diferencial entre losas adyacentes del mismo diseno,
longitudyancho, c:6.25mm porcada 3.0m.

Escuadradelosextremos,e: +12.7mm.
Aberturas

Las Lex incluyen las aberturas en los extremos, necesarias para la
conexion estructural de las losas. Cualquier otra abertura o corte de
los torones de preesfuerzo debera ser aprobada por el ingeniero
responsable y/o Productos de Concreto antes del corte o
perforacion.

EN/LL-3. Aspectos de diseno
Propiedades de la seccion transversal:

0.011m 1.140m 0.0{Im

0.020m

v .. 1000000

1.211m |

Losalexde20cmde peralte

Area, Arc: 1151cm?
Inercia, Ixx : 59773cm’
Posicion del centroide, Yc: 9.8cm
Resistenciaalos28dias,f'c: 420kg/cm?

| O;filgﬂ 0.020m 2

jooé

0.025m

DOOCCOOO

Tolerancias dimensionales de la Losa Lex

Textura

Productos de Concreto utiliza moldes de acero

paralafabricaciéon de los elementos extruidos.

Carainferior:

Carasuperior:

Lisade molde.

Acabado rugoso en toda la

superficie, que permite la adherencia del concreto

quesecolocaenlaobra.

o.ggim

1.7140m

0.941m

3

500

1.211m

Losalexde25cmde peralte

Area, Ac:

Inercia, Ixx:

Posicion del centroide, Yc:

Resistenciaalos28dias, f'c:

1485cm?
117510cm’
11.9cm

420kg/cm?
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Tablas de diseno por sobrecarga y claro admisible

Losa Lex de 20 cm de peralte con sobrelosa de 6 cm con f'c = 210 kg/cm’

Tipo de losa Lex 20-ON/5N Lex 20-ON/6N Lex 20-ON/7N Lex 20-ON/5D Lex 20-0H/4H
Peso Losa Lex 231 kg/m’ 231 kg/m’ 231 kg/m’ 231 kg/m’ 231 kg/m’
Peso c::CS'ifitng'adO 159 kg/m’ 159 kg/m’ 159 kg/m’ 159 kg/m’ 159 kg/m’
pre t':e‘r‘f;éi ;trén 0/5200 kgf 0/5800 kgf 0/6350 kgf 0/12500 kgf 0/17900 kgf
Sobrecarga Clgra (m) sin Clgro (m) con C[aro (m) sin Clgro (m) con Clgro (m) sin CI?ro (m) con Clgro (m) sin Clgra (m) con CI‘aro (m) sin Clzflro (m) con
M, +CV (kg/m’) sistema f:le sistema fie sistema fie sistema Qe sistema 5:Ie sistema f:le sistema fie sistema Qe sistema fie sistema 5:Ie
apuntalamiento|apuntalamiento|apuntalamiento|apuntalamiento|apuntalamiento|apuntalamiento|apuntalamiento|apuntalamientolapuntalamiento|apuntalamiento
200 8.27 8.75 9.02 9.56 9.21 10.00 10.00 10.00 10.00 10.00
250 8.02 8.44 8.75 9.22 9.21 9.89 10.00 10.00 10.00 10.00
300 7.78 8.16 8.48 8.90 9.10 9.56 10.00 10.00 10.00 10.00
350 7.55 7.90 8.24 8.62 8.83 9.25 9.89 10.00 10.00 10.00
400 7.35 7.64 8.01 8.31 8.59 8.92 9.61 9.98 10.00 10.00
450 7.16 7.38 7.81 8.03 8.37 8.61 9.36 9.64 9.81 10.00
500 6.99 7.14 7.61 7.77 8.16 8.34 9.12 9.33 9.56 9.82
550 6.82 6.92 7.44 7.54 7.96 8.09 8.90 9.05 9.33 9.52
600 6.67 6.73 7.27 7.32 7.78 7.86 8.70 8.79 9.11 9.25
650 6.53 6.55 7.11 7.13 7.62 7.65 8.51 8.56 8.91 9.00
700 6.38 6.38 6.94 6.94 7.45 7.45 8.33 8.34 8.73 8.77
750 6.23 6.23 6.78 6.78 7.27 7.27 8.13 8.13 8.53 8.56
800 6.08 6.08 6.62 6.62 7.10 7.10 7.95 7.95 8.28 8.36
850 5.95 5.95 6.47 6.47 6.94 6.94 7.77 7.77 8.05 8.17
900 5.82 5.82 6.33 6.33 6.80 6.80 7.58 7.61 7.83 7.95
950 5.70 5.70 6.21 6.21 6.66 6.66 7.39 7.45 7.63 7.75
1000 5.59 5.59 6.08 6.08 6.53 6.53 7.21 7.31 7.45 7.55
Contraflechas iniciales A,,=-033cm A, =-0.62cm A, =-1.04cm A,,=-2.02cm A,,,=-2.67cm

** El "peso de concreto colado en sitio" incluye el peso de los completamientos entre losas Lex y el peso de |a sobrelosa de 6 cm.

Losa Lex de 20 cm de peralte con una sobrelosa de 8 cm con f'c = 210 kg/cm’

Tipo de losa Lex 20-ON/6N Lex 20-ON/7N Lex 20-0D/5D Lex 20-0H/4H
Peso Losa Lex 231 kg/m* 231 kg/m* 231 kg/m* 231 kg/m*
Peso concreto colado
en sitio™ 207 kg/m* 207 kg/m* 207 kg/m* 207 kg/m*
Fuerza de
0/5600 kgf 0/6100 kgf 0/12100 kgf 0/17600 kgf
pretensién/torén / g / g / g / €
Sobrecarga C[aro (m) sin Clgro (m) con Cl'aro (m) sin Clgro (m) con Cl_aro (m) sin Clgro (m) con C[aro (m) sin Clgro (m) con
CM,,, +CV (kg/m’) sistema de sistema de sistema de sistema de sistema de sistema de sistema de sistema de
e apuntalamiento apuntalamiento | apuntalamiento | apuntalamiento apuntalamiento | apuntalamiento apuntalamiento apuntalamiento
200 8.07 9.42 9.11 10.00 10.00 10.00 10.00 10.00
250 8.07 9.11 9.04 9.81 10.00 10.00 10.00 10.00
300 8.07 8.83 8.80 9.51 9.88 10.00 10.00 10.00
350 7.98 8.58 8.58 9.23 9.62 10.00 10.00 10.00
400 7.79 8.34 8.37 8.97 9.39 10.00 9.90 10.00
450 7.61 8.13 8.18 8.74 9.17 9.81 9.67 10.00
500 7.45 7.93 8.00 8.52 8.97 9.56 9.45 10.00
550 7.30 7.73 7.84 8.30 8.78 9.29 9.25 9.78
600 7.15 7.52 7.68 8.07 8.60 9.04 9.06 9.52
650 7.01 7.32 7.53 7.86 8.43 8.81 8.88 9.27
700 6.88 7.14 7.39 7.67 8.27 8.59 8.71 9.04
750 6.76 6.97 7.26 7.49 8.12 8.39 8.55 8.83
800 6.65 6.82 7.13 7.32 7.98 8.20 8.40 8.63
850 6.54 6.67 7.01 7.16 7.84 8.02 8.26 8.45
900 6.43 6.53 6.90 7.01 7.72 7.86 8.05 8.25
950 6.33 6.40 6.79 6.88 7.57 7.70 7.85 8.05
1000 6.23 6.28 6.69 6.75 7.39 7.56 7.67 7.85
Contraflechas iniciales A,.,=-0.59cm A,.,=-0.97cm A, =-1.96 cm A ., =-2.67cm

**El "peso de concreto colado en sitio" incluye el peso de los completamientos entre losas Lex y el peso de la sobrelosa de 8 cm.

Se considerd una condicién temporal durante el disefio que contempla el concreto de sobrelosa fresco y una carga constructiva de 120kg/cm” seguin SEI/ASCE 37-02.
Todos los calculos de acuerdo al codigo ACI 318-08, elementos presforzados tipo U, ACl 18.3.3.

Se consideran los criteros de: - Capacidad tltima a flexién y cortante. - Esfuerzos eldsticos. - Deflexiones al centro del claro.
No se considera la contribucién del acero en los apoyos (M-)

Se utilizé un factor de carga promedio de 1.6 para la carga superpuesta muerta y viva.

Los coeficientes de reduccién son 0.9 para flexion y 0.75 para cortante.

Se supone una carga superpuesta sostenida de 100 kg/m? para el calculo de las pérdidas por flujo plastico.

Se supone una humedad relativa promedio del 70% para el calculo de las pérdidas por contraccion del concreto.

Producto de pruebas realizadas por PC se encontré que por variaciones en el médulo de elasticidad y por efectos del flujo plastico ante la pretension la contraflecha teérica debe corregirse por un
factor de 1.9 para calcular la contraflecha real para el tiempo medio transcurrido hasta el montaje.

Las contraflechas iniciales incluyen el factor de 1.9, y se muestran como parametro de referencia, no como un dato exacto para cada caso analizado.

RESISTENCIA DE CONCRETOS:
Losa Lex al desmolde f'ci=280kg/cm’

Losa Lex f'c=420 kg/cm’
Sobrelosa en sitio f'c=210kg/cm”
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Tablas de disefo por sobrecarga y claro admisible

Losa Lex de 20 cm de peralte con una sobrelosa de 10 cm con f'c = 210 kg/cm®

Tipo de losa Lex 20-ON/6N Lex 20-ON/7N Lex 20-0D/5D Lex 20-OH/4H
Peso Losa Lex 231 kg/m’ 231 kg/m’* 231 kg/m’ 231 kg/m’
Peso concreto colado 255 kg/m?* 255 kg/m" 255 kg/m'® 255 kg/m’
pret';‘:]‘:; }{fmén 0/5350 kgf 0/5800 kgf 0/11800 kgf 0/17100 kgf
Sobrecarga Clgro (m) sin Clgro (m) con Clgro (m) sin Clgro (m) con Clgro (m) sin Cl'faro (m) con Clgro (m) sin Clgro (m) con
CM,,, +CV (kg/m?) sistema fje sistema Fje sistema Qe sistema fje sistema fie sistema f:le sistema fje sistema fie
apuntalamiento apuntalamiento | apuntalamiento | apuntalamiento apuntalamiento | apuntalamiento apuntalamiento apuntalamiento
200 7.64 9.31 8.60 10.00 9.66 10.00 10.00 10.00
250 7.64 9.04 8.60 9.71 9.66 10.00 10.00 10.00
300 7.64 8.78 8.47 9.44 9.55 10.00 10.00 10.00
350 7.64 8.55 8.29 9.19 9.34 10.00 9.86 10.00
400 7.56 8.34 8.12 8.96 9.14 10.00 9.65 10.00
450 7.42 8.14 7.96 8.74 8.96 9.86 9.45 10.00
500 7.27 7.96 7.80 8.54 8.78 9.63 9.27 10.00
550 7.14 7.78 7.66 8.35 8.62 9.41 9.09 9.94
600 7.02 7.62 7.52 8.18 8.46 9.21 8.92 9.72
650 6.90 7.47 7.39 8.01 8.31 9.02 8.77 9.52
700 6.78 7.32 7.27 7.86 8.17 8.82 8.62 9.29
750 6.68 7.15 7.15 7.68 8.04 8.62 8.48 9.08
800 6.57 7.00 7.04 7.52 7.91 8.43 8.34 8.88
850 6.47 6.85 6.94 7.36 7.79 8.25 8.21 8.70
900 6.38 6.72 6.84 7.21 7.68 8.09 8.09 8.52
950 6.29 6.59 6.74 7.08 7.57 7.93 7.97 8.31
1000 6.20 6.46 6.64 6.94 7.46 7.79 7.84 8.12
Contraflechas iniciales A,,=-0.52cm A, =-0.87cm Agen=-1.84cm A,,=-252cm
** El "peso de concreto colado en sitio" incluye el peso de los completamientos entre losas Lex y el peso de la sobrelosa de 10 cm.
Losa Lex de 25 cm de peralte con sobrelosa de 6 cm con f'c = 210 kg/cm’
Tipo de losa Lex 25-ON/5D Lex 25-0D/7D Lex 25-0H/4H Lex 25-2N/5H Lex 25-OH/5H
Peso Losa Lex 298 kg/m’ 298 kg/m’ 298 kg/m’* 298 kg/m* 298 kg/m’
Peso concreto colado 163 kg/m’ 163 kg/m’ 163 kg/m’ 163 kg/m’ 163 kg/m’
pret';‘:]esggi 7:0 on 0/11500 kgf 0/12000 kgf 0/16000 kgf 7280kgf/15000 kgf 0/16000 kgf
Sobrecarga C[aro (m) sin CI{aro (m) con Clgro (m) sin Cle_aro (m) con C[aro (m) sin Clgro (m) con Clgro (m) sin Clgro (m) con Clgro (m) sin Clgro (m) con
CM,,, +CV (kg/m?) sistema Qe sistema fﬂe sistema fje sistema fje sistema fie sistema fﬂe sistema fje sistema fje sistema fie sistema fie
apuntalamiento|apuntalamiento|apuntalamiento|apuntalamiento|apuntalamiento|apuntalamiento|apuntalamiento|apuntalamiento|apuntalamiento |apuntalamiento
200 11.70 12.24 12.50 12.50 12.12 12.50 12.50 12.50 12.50 12.50
250 11.35 11.83 12.50 12.50 11.77 12.27 12.50 12.50 12.50 12.50
300 11.02 11.46 12.50 12.50 11.42 11.88 12.50 12.50 12.35 12.50
350 10.72 1112 12.20 12.50 11.11 11.53 12.20 12.50 12.00 12.46
400 10.44 10.75 11.87 12.31 10.81 11.20 11.89 12.30 11.67 12.10
450 10.18 10.41 11.57 11.97 10.54 10.90 11.59 11.98 11.38 11.77
500 9.94 10.09 11.29 11.66 10.29 10.63 11.32 11.68 11.10 11.47
550 9.72 9.81 11.03 11.37 10.06 10.33 11.07 11.40 10.84 11.18
600 9.51 9.55 10.78 11.06 9.84 10.06 10.83 11.13 10.60 10.92
650 9.30 9.30 10.56 10.78 9.64 9.80 10.61 10.85 10.38 10.68
700 9.08 9.08 10.34 10.52 9.44 9.56 10.40 10.55 10.17 10.39
750 8.87 8.87 10.06 10.20 9.26 9.34 10.10 10.24 9.94 10.07
800 8.67 8.67 9.78 9.91 9.09 9.14 9.82 9.95 9.65 9.78
850 8.49 8.49 9.51 9.64 8.93 8.94 9.56 9.69 9.39 9.51
900 8.32 8.32 9.27 9.39 8.70 8.76 9.32 9.44 9.15 9.26
950 8.16 8.16 9.04 9.15 8.48 8.58 9.10 9.21 8.92 9.03
1000 8.00 8.00 8.83 8.94 8.28 8.37 8.89 9.00 8.71 8.82
Contraflechas iniciales A,yn=-0.99 cm A .,=-2.48cm An=-1.32cm A, =-1.53cm Ao =-2.24cm

** El "peso de concreto colado en sitio" incluye el peso de los completamientos entre losas Lex y el peso de la sobrelosa de 6 cm.

Lex 20-2N/5H
L=

Cantidadytipodetoronesinferiores: N=torénde 9.53 mm;D=torén de 12.70 mm; H=toré6nde 15.24 mm
Cantidadytipo detorones superiores: N=torénde 9.53 mm; D=torénde 12.70 mm; H=torén de 15.24 mm

Altura del elemento pretensado (cm)
Tipodeelemento: Losa Lex

| 7280kgf/15000kgf |

A 10.8m

—

Fuerza de pretension de los torones inferiores
Fuerzade pretensién de los torones superiores

Longitud de la Losa Lex (m)
Contraflechainicial (cm)

| —
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Tablas de diseno por sobrecarga y claro admisible

Losa Lex de 25 cm de peralte con sobrelosa de 8 cm con f'c = 210 kg/cm’

Tipo de losa Lex 25-O0N/5D Lex 25-0D/7D Lex 25-0H/4H Lex 25-2N/5H Lex 25-0H/5H
Peso Losa Lex 298 kg/m’ 298 kg/m’ 298 kg/m’ 298 kg/m’ 298 kg/m’
Peso C::csrifit;fmado 211 kg/m’ 211 kg/m’ 211 kg/m’ 211 kg/m’ 211 kg/m’
pret';‘:]igéi 7& on 0/11000 kgf 0/12000 kgf 0/16000 kgf 7280kgf/15000 kgf 0/16000 kgf
Sobrecarga Claro (m) sin Claro (m) con Claro (m) sin Claro (m) con Claro (m) sin Claro (m) con Claro (m) sin Claro (m) con Claro (m) sin Claro (m) con
CM,, +CV (kg/m’) sistema f:le sistema fﬂe sistema fﬂe sistema fie sistema Fie sistema fﬂe sistema Qe sistema gﬂe sistema de sistema Fie
apuntalamiento|apuntalamiento|apuntalamiento|apuntalamiento|apuntalamiento|apuntalamiento|apuntalamiento|apuntalamientolapuntalamiento|apuntalamiento
200 11.07 12.02 12.33 12.50 11.63 12.50 12.50 12.50 12.50 12.50
250 10.93 11.65 12.33 12.50 11.49 12.26 12.50 12.50 12.43 12.50
300 10.65 11.32 12.31 12.50 11.20 1191 12.30 12.50 12.11 12.50
350 10.39 11.01 12.00 12.50 10.92 11.58 12.00 12.50 11.80 12.50
400 10.16 10.73 11.72 12.40 10.67 11.28 11.73 12.38 11.52 12.20
450 9.93 10.47 11.45 12.09 10.43 11.00 11.47 12.08 11.26 11.89
500 9.72 10.22 11.20 11.80 10.21 10.74 11.23 11.80 11.02 11.60
550 9.53 9.99 10.97 11.53 10.00 10.50 11.00 11.54 10.79 11.33
600 9.34 9.74 10.75 11.27 9.81 10.26 10.79 11.29 10.57 11.08
650 9.17 9.50 10.54 11.03 9.62 10.01 10.59 11.06 10.37 10.85
700 9.00 9.27 10.35 10.77 9.45 9.78 10.40 10.84 10.18 10.63
750 8.84 9.07 10.17 10.50 9.28 9.56 10.22 10.53 9.99 10.37
800 8.70 8.87 9.99 10.21 9.12 9.35 10.03 10.25 9.82 10.08
850 8.55 8.69 9.73 9.94 8.98 9.16 9.77 9.98 9.61 9.82
900 8.42 8.52 9.49 9.69 8.83 8.98 9.54 9.73 9.37 9.57
950 8.29 8.36 9.27 9.46 8.70 8.81 9.32 9.50 9.15 9.33
1000 8.17 8.21 9.06 9.24 8.50 8.65 9.11 9.29 8.94 9.12
Contraflechas iniciales A5, =-0.90 cm AL, =-2.48cm Ay =-1.32cm A, =-1.53cm Asgen =-2.24cm

**El "peso de concreto colado en sitio” incluye el peso de los completamientos entre losas Lex y el peso de la sobrelosa de 8 cm.

Losa Lex de 25 cm de peralte con sobrelosa de 10 cm con f'c = 210 kg/cm’

Tipo de losa Lex 25-0D/5D Lex 25-0D/7D Lex 25-0H/4H Lex 25-2N/5H Lex 25-0H/5H
Peso Losa Lex 298 kg/m* 298 kg/m* 298 kg/m* 298 kg/m* 298 kg/m’
Peso C::csrifit;fma“ 259 kg/m’ 259 kg/m’ 259 kg/m’ 259 kg/m’ 259 kg/m’
pret';?]es:zé‘:] 7& on 0/10900 kgf 0/12000 kgf 0/16000 kgf 7280kgf/15000 kgf 0/16000 kgf
Sobrecarga Clgro (m) sin Clgro (m) con Clgro (m) sin Clgro (m) con Clgro (m) sin Cl§ro (m) con Clgro (m) sin Clgro (m) con Clgro (m) sin CI{aro (m) con
CM,,, +CV (kg/m’) sistema qe sistema de sistema _de sistema de sistema qe sistema _de sistema _de sistema fie sistema _de sistema _de
apuntalamiento|apuntalamiento|apuntalamiento|apuntalamiento|apuntalamiento|apuntalamiento|apuntalamiento|apuntalamiento|apuntalamiento|apuntalamiento|
200 10.63 11.96 12.00 12.50 11.19 12.50 12.31 12.50 12.07 12.50
250 10.63 11.63 12.00 12.50 11.19 12.28 12.31 12.50 12.07 12.50
300 10.40 11.32 12.00 12.50 10.96 11.95 12.04 12.50 11.86 12.50
350 10.18 11.04 11.79 12.50 10.73 11.65 11.79 12.50 11.60 12.50
400 9.97 10.78 11.54 12.50 10.51 11.37 11.55 12.47 11.35 12.30
450 9.78 10.53 1131 12.21 10.30 11.10 11.32 12.19 11.12 12.01
500 9.59 10.30 11.09 11.94 10.11 10.86 11.11 11.92 1091 11.74
550 9.42 10.09 10.88 11.68 9.92 10.63 10.91 11.68 10.70 11.49
600 9.25 9.89 10.69 11.44 9.75 10.42 10.72 11.44 10.51 11.25
650 9.10 9.67 10.50 11.21 9.58 10.20 10.54 11.23 10.33 11.03
700 8.95 9.46 10.33 10.99 9.42 9.97 10.37 11.02 10.15 10.82
750 8.81 9.25 10.16 10.76 9.27 9.76 10.20 10.82 9.99 10.62
800 8.67 9.06 10.00 10.51 9.13 9.55 10.05 10.53 9.83 10.38
850 8.54 8.88 9.85 10.24 8.99 9.36 9.90 10.27 9.68 10.11
900 8.42 8.71 9.69 9.99 8.86 9.19 9.73 10.02 9.54 9.86
950 8.30 8.55 9.47 9.75 8.73 9.02 9.51 9.79 9.35 9.63
1000 8.19 8.40 9.26 9.53 8.61 8.86 9.31 9.57 9.14 9.41
Contraflechas iniciales A, =-0.87cm A ., =-2.48cm A, =-1.32cm A, =-1.53cm Aoy =-226cm

**El "peso de concreto colado en sitio” incluye el peso de los completamientos entre losas Lex y el peso de la sobrelosa de 10 cm.

Se considerd una condicién temporal durante el disefio que contempla el concreto de sobrelosa fresco y una carga constructiva de 120kg/cm” seguin SEI/ASCE 37-02.
Todos los calculos de acuerdo al codigo ACI 318-08, elementos presforzados tipo U, ACl 18.3.3.
Se consideran los criteros de: - Capacidad tltima a flexién y cortante. - Esfuerzos eldsticos. - Deflexiones al centro del claro.
No se considera la contribucién del acero en los apoyos (M-)
Se utilizé un factor de carga promedio de 1.6 para la carga superpuesta muerta y viva.
Los coeficientes de reduccién son 0.9 para flexion y 0.75 para cortante.

Se supone una carga superpuesta sostenida de 100 kg/m? para el calculo de las pérdidas por flujo plastico.

Se supone una humedad relativa promedio del 70% para el calculo de las pérdidas por contraccion del concreto.
Producto de pruebas realizadas por PC se encontré que por variaciones en el médulo de elasticidad y por efectos del flujo plastico ante lapretension la contraflecha teérica debe corregirse por un
factor de 1.9 para calcular la contraflecha real para el tiempo medio transcurrido hasta el montaje.
Las contraflechas iniciales incluyen el factor de 1.9, y se muestran como parametro de referencia, no como un dato exacto para cada caso analizado.
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RESISTENCIA DE CONCRETOS:

Losa Lex al desmolde f'ci=280kg/cm’

Losa Lex f'c=420 kg/cm’

Sobrelosa en sitio f'c=210kg/cm”



Detalles estructurales

ete var. #4 Grode 60

Sobrelosa de concr r
a calor en Lang= 1,20m

Malla slectrosoideda
witio

segon disedio
voriobte t | - — i
0.060m o 0.100m |2 A T e

o 2hom <)
oom <

0.250m

Var. #4 Grode 5& Var. #4 Grodo 60
Long. = 1.20m

—Var. #4 Grodo 60

Losa Lex
prefobricado

Loag= 1.20m |
Long. = 1.20m 0.8 —
Vige de corgy
.. L. Prefabricada
Seccion tipica de Losa Lex
Detalle de apoyo de Losa Lex
Sobreloso e concreto sobre viga de carga
@ colar en sitio Loso Lex
prefabricada
Var. #4 Grado 60
Long= 2 00m Var. #4 Grode 60
NP.T. Long= 2.00m
varigble L L__ - X
0.060m o 0.100m g
i
0.200m . . g
0250m [ _ . |
1 f . i 664 0.181m =——0.385m——
var. #4 Grado 60 e Var. 44 Grago 60 f 3 [
Long = 1.20m 1 Long.= 1.20m
f e 'T;'" 0.240m
J |
]
- 1.230m
Viga de corga
Prefabricada
0.122m
5201 0.219m |=—~| 0219m 0.620m

Detalle de llegada de Losa Lex a viga de amarre D-?TSM /\ o.z[m

Detalle de figuras de acero para apoyo de Losa Lex

Tiempo de resistencia al fuego para Losa Lex

Resistencia estructural
Pieza Resistencia a la transferencia de calor Piezas simplemente Piezas continuas con #4
apoyadas grado 60@25 cm
Espesor Losa Lex Losa Lex + Losa Lex + Cielo de Lex + Losa Lex + Lex + Losa Lex + Lex +
dela sola sobrelosa Gypsumde | Gypsum sobrelosa sobrelosa sobrelosa sobrelosa sobrelosa
Losa Lex de5cm 5/8 sin Xde5/8solo| de5cm+ de5cm de5cm+ de5cm de5cm+
(cm) sobrelosa Gypsum Gypsum Gypsum
de5/8 de5/8 de5/8
20 1h20m 2h10m 2h08m 1h 00 m 3h10m 1h 00 m 2h00m 2h 00 m 3h 00 m
25 2h00m 4h10m 2h55m 1h00m 5h 00 m 1h 00 m 2h00m 2h00m 3h 00 m

Notas:  Los calculos para la resistencia estructural asumen una Losa Lex de 20 cm con 7 torones de %,una luz libre de 9.25 m, una sobrelosa de 5 cm y una carga
adicional al peso propioy la sobrelosa de 550 kg/cm”.

Los calculos se hicieron con base a agregados silicios.
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EN/LL-4. Instalacion Ubicacién del dispositivo de izaje desde el extremo de la losa

Criterios L max Lmax
. . . Longitud LEX resultante Lmin desde
Productos de Concreto utiliza pinzas de montaje (m) Primer criterio | Segundo desde extremo (m)
. Lmax=0.2xL criterio =
con cadenas de seguridad para las losas de ancho LS Sy | Extremo (m)
completo. En el caso de losas de ajuste, se 5.0 1.00 180 1.00 0.65
manipulan con eslingas certificadas de nylon. 55 1.10 1.80 1.10 0.65
Para las losas de corte oblicuo, se procede segtn 6.0 120 180 120 0.65
seaunalosadeanchocompletoodeajuste. 65 130 180 130 0.65
o . . 7.0 1.40 1.80 1.40 0.65
En el sitio debe asegurarse que la pinza esté
. . . Lo 7.5 1.50 1.80 1.50 0.65
nivelada y el sobrerelieve de ésta, esté bien
ubicado dentro de la llave de cortante de la losa, 8.0 1.60 1.80 1.60 0.65
antes de manipularla. 8.5 1.70 1.80 1.70 0.65
9.0 1.80 1.80 1.80 0.65
Cualquier procedimiento de izaje diferente al 95 1.90 1.80 1.80 0.65
recomendado, puede inducir fallas locales en el 10.0 2.00 1.80 1.80 0.65
material e incluso el deterioro del elemento hasta 105 2.10 1.80 1.80 0.65
causarle fallasestructuralesirreparables. 11.0 220 1.80 1.80 0.65
. 11.5 2.30 1.80 1.80 0.65
Es necesario levantarlalosa cerca de los extremos.
L ) 120 2.40 1.80 1.80 0.65
Levantar las losas desde otra ubicacién, podria
. . 12.5 2.50 1.80 1.80 0.65
resultaren unaroturainmediata.

Condiciones seguras para el izaje
g P J donde: Ly=L-2 (L.~ 2(L,../2)

Dispositivoindividual L..=longituddelalosa

El borde del dispositivo de izaje se debera colocar ¢ =anguloque seformaentrelalineadeizajeylalosa

comominimoa65cmdelextremodelalosahasta | = - gistancia maxima permitida desde el extremo de la losa para

una distancia maximade 0.2 xL 6 1.8m, la menor ubicar el dispositivo de la losa

delasdos.

L,...=longitud del dispositivo deizaje

Dispositivoen pares

a. Losasmenoresoigualesa8.5mdelongitud

El angulo que forma con las lineas de izaje, no ; ',
debe ser menor que 70 grados. ' |

La distancia entre el ganchoy la losa (H) se calcula o : L.
N e
apartirdelasiguiente ecuacion: i \ i N4

H=L¢/2*Tan(}) |'é —— 9| ’e]‘m
< L >
’ | |

E&E&E\

w w
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b. Losas mayoresa 8.5 mdelongitud

Se requiere ademas del par de pinzas, una viga
telescépica para ensamblar las pinzas y con ello
obtenerdistancias mas cortas entre la Losa Lex y el

ganchodelagrua.

EN/LL-5. Almacenamiento

y manipulacion

Cuando sea necesario apilar la Losalex en el sitio
de trabajo, los siguientes procedimientos son
esenciales:

= Nunca utilizar apoyos al medio o cercanos a la
zona central de una LEX dado que provocan
una inversion de los esfuerzos y muy
posiblemente fisuramientode la pieza.

m Lazonadealmacenamiento debe estar limpia
para evitar que las losas se contaminen con
materiales que pueden provocar problemas de
adherencia entre el concreto prefabricado y el
quese hadecolarensitio.

m Cuandoseapilanvariaslosas, los espaciadores
deberan estar ubicados de tal modo que
formenunalinea vertical con losdemas.

m Los espaciadores del terreno (espaciadores
para piso) deberan extenderse al ancho

VIRURRFEIIES “‘" Distancia entre losa y gancho de gria (H)

Longitud L. desde Longitud tan Distancia
Longitud lateral extremo | libre/2,L,/2 | (¢*n/180) H(m)
Le(m) | pinzal,,, = (m) (m) $=70
0.71m

5.0 1.00 1.80 1.00 0.65 3.1

5.5 1.10 1.80 1.10 0.65 3.6

6.0 1.20 1.80 1.20 0.65 4.0

6.5 1.30 1.80 1.30 0.65 4.4

7.0 1.40 1.80 1.40 0.65 4.8

7.5 1.50 1.80 1.50 0.65 5.2

8.0 1.60 1.80 1.60 0.65 5.6

8.5 1.70 1.80 1.70 0.65 6.0

completo de la losa y estar paralelos y nivelados para evitar
alabeoyroturadelalosadebidoatorsion.

Los espaciadores para piso deberan ser del ancho suficiente para
prevenir hundimiento en el terreno. El contacto con el terreno
podriadanarlalosa.

Los espaciadores deberan ubicarse en un rango entre 0.30 my
0.60 mde cadaextremodelalosa.

Comodimensiones minimas se define:

Espaciador de piso: De madera semi dura (34kg/cm’ de esfuerzo

acompresion), cuadrado con 9.84cmdelado (3”y7/8”)

Espaciador tipico: De madera semi dura (34kg/cm’ de esfuerzo a
compresion) cuadrado con4.45cmdelado(1”y 3/4”)

No apilar mas de 12 losas Lex de 20 cm, ni mas de 9 losas Lex de
25cmenalturaysolamentesiel sueloestafirme.

No apilar mas de 1 losa sobre otra que haya sido montada en la

estructura.

Las losas de corte oblicuo deberan almacenarse usando un
apoyo adicional, de modo que la punta no se doble hacia abajoy

ocurran fisuras en la parte superior del elemento.
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